
En challenge d’équipes, les yeux bandés, relevez les différents
défis sensoriels:

Défis “touchers”: A l’aveugle, découvrez les différents objets
liés aux pratiques éco-responsables et tenter de les
identifier à l’aide des réponses/toucher…
Défis “olfactifs”: Identifiez les arômes des huiles essentielles
et épices ainsi que leurs fonctions…
Défis “gustatifs”: Goutez les super-aliments et tentez de les
identifier…sans les voir, vous serez surpris du résultat!
Défis “sonores”: Identifiez les différents bruits de la nature
et tentez de les retenir et de les identifier à l’aide des
touchers/réponses à retrouver…

Privés de la vue, vous devrez vous connecter avec vos sens et
être aussi à l’écoute des autres et arriver à communiquer
autrement!
Vous terminerez au choix par une dégustation à l’aveugle de
vins éco-responsables  chocolats d’artisans et créations
musicales originales en accords avec les vins ou par une séance
de relaxation sensorielle.  

Les jeux: Wild in Black, NaturOdefis

Wild In Black

Durée: 1h30

à 2h30. 

de 10 à 60

personnes.  

En équipes, déjouez les challenges pour gagner le trophée de
NaturOdéfis:

Défis cuisine éco-responsable et bien-être: identifier les aliments
locaux et de saison et épices et bienfaits santé à associer.

Défis écologiques: Tri des déchets/Gaz à effet de serre. 

Défis Dégustation à l’aveugle de produits locaux, bio.

Défis mon vin éco-responsable: labels, identification des arômes. 

Défis: cosmétiques bio, maison et produits ménagers.

Défis olfactifs sur les épices et huiles essentielles et leur rôle 
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De 10 à 200

personnes.

 De 1h30 à 3h.  

Mobiles sur votre lieu d'événements
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